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“Intuice
a védecké
poznani

PROKOP MALEK

Intuice se chéape jako uréity skok v pohybu mysle-
ni, pii kterém myslenka k vyfeSeni n&jakého pro-
blému nebo vytvolFeni ideje vytryskne ndhle z pod-
viédomi, asto v okamZiku, kdy se pracovnik danou
problematikou bezprostiedné nezabyva. Popisuje se
jako néahlé osviceni, jako blesk piichédzejicl z Cis-
tého nebe. Rychle se vynofuje, ale také rychle se
zanofuje do podvédomi. K vyjadieni této zvld§tnosti
intuice se hledaji pro ni i jiné ndzvy. U nés se mlu-
vi nékdy o ,osviceni®, Anglidané maji pro intuici
mézev ,hunch®, Némcl ,Geistesblitz”, rudtina uZiva.
nazvu ,vdochnovenije".

Kolem intuice panuji stdle urdité rozpaky. Lidské
poznéni je v své podstatd proces uvédomdly. Intuice
jako by vybolovala z této predstavy, nebol wmoZ-
iluje dosdhnout védeckého cile bez piisnych logic-
kych tvah, bez védomého zevSeobeciiovani zkuSe-
nostnich faktii. Intuici ve v&dd odpovidd v uméni
zhiruba ndzev inspirace, na niZ se nazory také velmi
razni.

Pokusime se o wjasnéni téchto otdzek. Opleme se
Ppii tom o star$i 1 novéjsi prdce, z novéjsich hlavmé
o vyznamné monografie Orlova a Ponomareva.

Zdroje informaci o intuici

Predné& jsou to houZevnaté se udrzujici legendy,
dale historické rozbory objevl a kone&ng osobni
svédectvi objeviteld.

‘Na zékladn{ pramen informaci o intuici se musi-
me podivat aZ do antického Recka. Je to slavnd le-
genda o tom, jak Archimédes neo&ekavans piisel na
zplsob, jak uréit mnoZstvi zlata a stfibra v korung
syrakuského krale, vysko¢il z wany a vyb&hl nahy
na ulici s vykfikem ,IHeurekal®

Legendy ovéntuji 1 fetné jimé objevy. Znamé je
~Newtonovo jablko* a objev gravitace. Casto cito-
vany je ,Menddlejeviv sen“ a objev perlodic-
ké soustavy prvkidl. Oblibené ije téma ,Watt a
tajnik“ a objev parntho stroje. V3echny tyto le-
gendy a mnoho daldich pokladd V. I. Orlov ve
své knize ,Traktdt o inspiraci, matce velkygch obje-
vi“ za dikaz existence Intuice, nebot jak Yik4, ,le-
gendd o Archimédové objevu je pies tisic let, b8hem
této dlouhé doby mélo lidstvo moZnost milionicrdt
ji zapomenout. Md vSak v sobé néco, co ji vidy
znovu a znovu pFipominalo a oZivovalo v lidské
obrazotvornosti. Patrné jesté nejednou se rodil
Archimédiiv vykFik znovu, za tichého wvytrZeni,
v du$i Cetngenh vyndlezeil ve chvili §tastného nd-
padu.”

Avsak legendy maji tendenci zveliCovat nékteré
jevy a deformovat skutetnosti, nebyvaji historicky
pravdivé, Tim se také vyznam fintuice zveliCuje, in-
tuice se izoluje od ostatnich dlankl pozndvaciho
procesu, ahsolutizuje se vyznam bezd&&nosti pii ob-
jevech. Tento nespravny vyznam intuice vyvolava
Ffadu kritik. Prechdzeji mékdy aZ do satirickych
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poloh. Uvadsji, Ze nikdo mevynalezl parni stroj jen
tim, Ze se dival na babi¢¢in €ajnik a fekl: ,Babicko,
pravé jsem vywalezl parni stroj”, Ze Newton nefor-
muloval ihned pi'esnd zdkon zemské pritaZlivosti,
kdyZ mu jablko spadlo na hlavu. Satirickému pohle-
du neu§la ani legenda o Archimédovi a mepravdé-
podobnost jeho vyroku: ,Heureka, ted uZ vim, Ze
téleso ponofené do kapaliny je nadleh&ovéno silow,
rovnajici se tiZi vytladené kapaliny“ {Mortimer a
Freiberg).

Legendy medédvaji tedy jasnou odpovéd. Mohou
byt jen vyrazem veclké obrazotvornosti lidi, kteil
radi ovénduji rizna fakta, d&laji je zajimavée)5imi,
zvl&§té p¥i popularizaci vidy. Musime se proto ob-
ratit k daldim zdrojim,

k historickjm vykladm objevii a k csobnimu svédectvi
badatelt.

Pramentl je vic neZ dost, starsich i nové&jsich. Nej-
cennd&jsi z nich jsou popisy wvlastnich objeviteli,
w nichZ jsou zachyceny viechny okolnosti, za kte-
rych k ndhlému ozFejméni problému doslo. Problém
si piibliZime nékolika ukdzkami.

Darwim upozoriivje ve své autobiogralii, Ze si
stdle mGZe vybavit misto na ulici, kde se k jeho
radosti objevilo nahle reSeni, 'které logickymi po-
stupy memohl nalézt. Tak wvznikla teorie o vyvoji
druht.

Stejnd dramaticky popisuje Meé&nikov vznik
svého ndapadu o predstavé [lagocytozy bilych
krvinek.

Mozno véak dat pFiklady i z doby novéjsi, dokon-
ce i soutasné.

Max Planck, zakladatel kvantové teorie ve
tyzice, vyjadril jeji vznik v prednéasce pii udélovani
Nobelovy ceny takto: ,Po nékolika tydnech nej-
usilovnéjsi prdce v mém Zivoté byla tma, v niZ jsem
se zmital, jakoby ozdfena bleskem a pFede mnou se
otevirely nedekanéd perspektivy.” ’

Bertrand Russell popisuje intuici takto:
,Kazdy, kdo se zabyval jakoukoli tviréi praci, za-
kusil v men$im stupni stav mysli, kdy po dlouhé
prdei se projevi v okamfiité nddhefe pravda nebo
krdsa — miZe se to tykat nééeho docela malého
nebo se to miife tijkat celého vesmiru. Tento zdZi-
tek je v tom okamziku velmi presvddéujici; pochyb-
nost midfe pFijit pozdéji, ale tenkrdt je vde upiné
jisté. Myslim si, Ze nejlepst tvdréi prdce, v uméni,
ve védé, v literature, ve filozofii, vznikla v tako-
vém okam#iku.”

Kone&n& uvadim citdt Melvina Calvina, no-
sitele Nobelovy ceny za objeveni dil¢ich chemic-
kych reakei fotosyntézy: ,Rdd bych popsal okamiik
(a — al je to podivné — byl to jen okamZik], kdy
jsem poznal zdkladni obrys asimilacniho cyklu kys-
litniku uhliditého. Sbéhlo se to v mitku — uplné
ndhle — a tak ndhle, béhem nékolika vtefin jsem
si uvédomil cyklicky charakter cesty uhlikového
atomu. Je v tom cosi jako inspirace, myslim si ale,
%e je tieba bijt na to pFipraven.”

Zajimavy byl vysledek ankety, kterou zorganizoval
Platt a Baker mezi chemiky. 232 chemikii bylo do-
tdzdno, co soudi o intuici v pozndvacim procesu.
33 % odpovédélo, Ze intuice jim poméaha pii vyte-
Senf zdvainych otédzek, 50 % napsalo, Ze tento stav
znaji, a jen 17 % dotazovanych pliznalo, Ze tento
stav nikdy nezaZili. Bancroft diskutoval otdzku in-
tuice se svymi C&tyimi kolegy. Pro t¥i z nich
byla intuice kaZdodenni zkugenosti. Ctvrty naprosto
nerozumél, co je tim minéno, a prohldsil, Ze nikdy
nemé&l Zidnou inspiraci. Kdybych byl mezi dotazo-
vanymi, byl bych odpovéddl kladng. Opakovand
jsem zaZil popisovany stav ndhlého jakoby bezd&t-

Autor prof.MUDr.DrSc.Prokop Malek, ¢len korespondent
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ného ujasnén! nékteré otdzky vétSi ¢i mensi.

To jsou v8echno hlasy mluvici ve prospéch intuice
a inspirace. Nelze v3ak zamlet ani hlasy protl.
Mnozi zn&mi umélci 1 spisovatelé Fikaji: »Kdybych
mel Cekat na inspiraci, nikdy bych nic nevytvoiil,“
Je zajimavé, Ze pravé tvirci, kiefi se nam s odslu-
pem Casu jevi jako skutetni géniové, polemizuji
Casto s romantlckym a houYevnatd se udrZujfcim
ndzorem, Ze wmelcl v okamZiku osvicen! ndhle a
lehce vytvolf svd vrcholna dila. Zde je mapifklad
vyjadreni francouzského sochafe A.Rodina, kte-
ry ve svych pozn&mkdch pi¥e s welkou davkou
ironie:

»Inspirace! Ach! Vidyt to je stard romantickd
idea, kterd nemd smyslu. Inspirace, tot takika hro-
movd rdna, jei zasdhne ndhle mladika dvacetilets-
ho, aby vytesal sochu z distého mramoru, aby stvo-
fil mistrovské dilo na proni rdz, v zdchvatu své
obraznosti, v noci! Nebot tyto véci, nevim prod, pFi-
chdzeji vibec jen v noct.” A na fjiném mistd Rodin
pi8e: ,Genidini lidé jsou prdvé ti, ktefi znaji pod-
statné a kteri je vyjadFuji svym Femeslem, pFiprave-
nym k nejoydsi dokonalosti. To jsou pravi lids. ..
Génius jest sama kdzeri, jest soustiedénd schop-
nost miry a rovnovdhy.”

Zistaiime je§td u pifkladl z umdni. Michelan-
gelo [Fikal o Raffaelovi, Ze ,nemd své uméni od
piirody, ngbri od dlouhého studia“. K tomuto pii-
znafuému a zndmému vyroku poznamenal J.Rey-
nolds v jedné ze svych Yedt: ,Nepochybuji, e by
byl Michelangelo nepoklddal za hanbu, kdyby o ném
bylo Feéeno toté%. Byl si védom, %e znamenitd vy-
tetnost, jiz dosdhl, byla ziskdna pract...” Je zde
tedy piiklad ¢F{ umslci, celym sv&tem uznévanych
za genldini, kteli soucasné chvdli prdcl a v&i, Ye

- jen ji dékuji za vSechno, éeho dosahli.

S tim souhlasf i zndmy Pasteurtv vyrok: ,Md
jedind sila je md houfevnatost.”

LHurnik, wtipny propagdtor hudby, pFiznava,
Ze hudebnikovi je zapotiebi vedle pile, soustieds-
nosti, poctivosti, poudenosti jeits také navic toho,
¢emu se Iikd inspirace, Soudasng viak Frké, Ze ,toto
slovo neradi vyslovujeme, protofe md na sobé nd-
nos romantického velikdsstvi,; proto to radéji na-
zveme prosté: ndpad”.

Velmi kriticky odsuzuje svym b¥itkym jazykem
romarntickou predstavu inspirace a geniality nas
plredni krititk F.X.8alda. Jednozna&ny odsudek,
Ze spisovatel... ,znd vSechnu zdludnost, vechen
klam inspirace a hluboce ji nedivéfuje”, stupiiuje
dale vyroky, Ze ,je nutno, aby nejprve byla vyma-
zdna z obraznosti i mysli dnedniho lidstva fale$nd
teorie o individudini genialité, o osobnim nadlid-
stoi .. 0d nejmladsi generace ofekavd, Ze
“...odstrani nesnesitelny tlach o genialitd a rozent
géniid a vznikdni a pohnojovdni tohoto metafyzic-
kého plevele, aby na jeho misté postavila néco mi-
lého, destného a lidského: délnika nebo Femesinika
uméni a Zivota.”

Rozebereme-li vSechny udaje a &dstetnd vlastni
zkuSenosti, dojdeme k mnasledujicim zavérim:

1. Intuice existuje asto jako dokondeni myslen-
kového procesu. Je pocitovana velmi intenzivng
(uspokojeni, radost, rozrugeni, ,dufevni 3ok“] a
okolnosti s ni spojené se dlouho udrZuji v paméti.
Neni v3ak zcela fjednoty v definici intuice. Beve-
ridge do ni zafazuje i ndhlé neotekivané rozuzlent
problému, dosaZené hdhem védomeého myélenkového
pochodu, kdeZto vétSina zddraziiuje pravd bezddé-
nost jako charakteristicky rys intuice. Podle nich
je to osviceni v dobég, kdy problém wvédomd nefesi-
me. Vét§lna rezervuje slovo intuice pro mahlé ujas-
ngni néjakého velkého problému. Cannon o nf miuvi
i ve spojitosti s my3lenkovymi pochody denniho #i-
vota (napf. feSeni matematickych tikold ve kole.

2. Intuici piedchdzi vidy obdobi soustiedéné sna-

hy vylesit dany problém, opirajici se o podrobné
studie a znalost viech otdzek. Tato podminka vzniku
se tak vSeobecné uznivd, Ze se dostdva do definic.
Miluvi se napifklad, Ze se intuice vyskytne jen pi
Fedeni problému, ,kterym jsme intenzivndé zauwjati*
(Platt a Baker), ,po dlouhém studin prehlému®
[Cannon), ,po prostudovani problému ve v§ech smé-
rech” (Helmholz). Intuice vychdzi tedy z predechozi
arovné empirického i teoretického pozndni objektu
(Konstantinov] ataje tmérna vzdslani a zku-
Senosti védeckého pracovnika. Jen je-1i piida pfipra-
vena, miZe se intuitivnd dojit k vyreSeni problému.
Intuice nevznika tedy z ni¢eho, nenf to blesk z jas-
ného nebe, ale blesk z bourlivého mraku téhotného
mys§lenkami. Legendam lze zazlivat prdvé to, Ze tuto
ditleZitou podminku neberou v tvahu.

2. Intuice se objevuje v obdobi zddnlivé nedin-
nosti mozku, kdy docasné ma problém nemyslime,
kdy se védomé od ného odpoutavame a odpodivame
po velkém duSevnim napdti vyvolaném intenzivnim
feSenim problému. Nikdy se nedostavi, je-li mozek
unaven, jsme-li rozptylenl myslenkovs jinymi tkoly
a povinnostmi nebo zatiZeni starostni. Na intuitivni
vyleSenf otdzky se prichédzi réno po dobrém vyspa-
ni, na prochdzce piirodou mebo na wvylets, pti po-
slouché&ni hudby nebo jiné zabavs. Popisujf se 1 pri-
pady intuice pii nespavosti nebo pii nuceném po-
bytu na IiZku b&hem nemoci. KaZdy z nds ma své
oblibené prostiedi pro dusevni ¢innost a zua pod-
minky, za kterych se 1mu dobie uvaZuje a mysli.

> 4. Pozitivni stimuly intuitivniho my§leni lze vé-

Homé podporoval a pésiovat, Viechny podminky
spravného my$sleni, jak je uvddl nap¥. Toman, jsou
soucasné podminkami pro intuici. Dobré pracovni
ndvyky a vibec cely rozmysiny Zivotni re?im podpo-
rujf tvirci ¢innost a tim 1 intuitivnl mysleni jako
jeji soulast.

5. Psychologick)j mechanismus intuice je nejasny.
Dosud jej nebylo moZno objasnit na zaklads strohé
logiky. Ponomarev soudi, e zatim je jests
predCasné mluvit o jeji prisn& védecké teoril. Ve
srovndni s vyzkumem kosmu ikd: , ... Ze vytvoFit
védeckou teorii intuice neni o nic snadnéjsi nef
vstoupit na Jupiteriy satelit.” Znamend to do studia
psychologie my§leni zaradit i otdzky intuice.

Zavérem lze tedy shrnout, ¥e s infuici ve védec-
kém mySleni musime poditat, avsak pouze jako
s jednim z momentil tvdréi dinnosti ¢lovska. Mu-
sime ji zbavit ndnosu mystiky a vyluénosti, které
ji prisoudily legendy. Dokud nebude vytvoFena vé-
deckd teorie intuice, bude stdle nebezpedi, Ze se
tvahy o nf budou vracet do mystickych poloh.
A z tohoto hlediska bude nalézat stale Kritiky sna-
Zicl se zbavit ji metafyzického a romantickélio nd-
nosu.

B L.volf, .Telix: [e§té iiji... Academla, Praha 1977,
87 stran, 61 barevnych fotografif, vaz. 25,— K&s. — Dru-
hfm svazkem edice Zivou p¥rodou je préce, zabyvajici
se problémem ochrany pirody. Autofi, pracovnici zoolo-
gické zahrady v Praze, sestavili 8dstoéing prehled zvifat,
jejichZ existence je v piirod# ohroZena.

Uvodni kapitoly nés seznamujf s nejvétSsimi zoologic-
kymi zahradami svéta, s po&tem chovanych zvifat a dru-
bd. Na daldfch strankdch se dozvidame o udelu zoo
z dnednfho hilediska. Kapilola vénovand vzniku a syste-
mu plemennych knih je dokumentovana piiklady z cho-
vu konf Prevalského, jehoZ plemennou knihu vede jeden
z autort. je uveden i seznam ptakid a savell, u nich#
plemenné knihy existuji. :

Nejvetsi ¢dst knihy zabiraji popisy k 80 fotografiim
vzacnych ¢ ohvoZengch druhil obratlovet, vysvttlujici
nékterd zajimava fakta ze Zivota & chovani téchto zvikat.

Kniha je napsdna s velkou ddvkou odborného pohledu
i popularizaéniho talentu. AutoFi poddvaji velmi srozumi-
telnou formou problematiku ochrany a zéchrany téch
drulll zvéfe, které mély nebo stale jedtd maji malou
nadéji na pieZiti ve volng privods. Lk

Tl ApFoved-For-Release2003/09/46-:-CIA-RDR96-00787R000500240003-0

Foy T

i, .

e

5

NOVE KNIHY

b
.

T

O R,

N



